
 

  

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  

МАДОУ ДСКВ «Солнышко» 

Г.В.Морозова 

Учебный план 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида «Солнышко» 

на 2024 – 2025 учебный год 
Образовательные 

области 

Занятия Группы 

общеразвивающей 

направленности 2 -

3 лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности 3-4 

лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности 4-5 

лет 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 5-6 

лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности 6-7 

лет 

Группа  

компенсирующей 

направленности 6-7 

лет 

неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

Физическое 

развитие 

Физическая  культура 2 8 72 3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Плавание       1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
 

Формирование целостной 
картины мира 

         1  4 36 1  4 36 1 4 36 

Ознакомление с 
окружающим 

1 4 36 1 4 36 0,75 
 

3 24 0,75 
 

3 24 0,75 
 

3 24 0,75 
 

3 24 

Познавательное 

развитие 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

   1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Сенсорное развитие 1 4 36                

Речевое развитие Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Обучение грамоте             1 4 36 1 4 36 

Чтение художественной 
литературы 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Рисование  0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Художественный труд       1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18             

Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18             

Конструирование 0,5 2 18 0,5 2 18             

Музыка 2 8 72 2 8  72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Итого занятий 10 40 300 11 44 330 12 48 363 13 52 393 14 56 448 14 56 412 

Вариативная часть                   

Региональный компонент       0,25 1 8 0, 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Основы безопасности жизнедеятельности          1 4 32 1 4 32 1 4 32 

Шахматное образование       1 4 32 1 4 32 1 4 32 1 4 32 

Итого           2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Итого занятий 10 40 300 11 44 396 12 48 432 15 60 430 16 64 480 16 64 480 

Длительность 8-10 мин 10-15 мин 15-20 мин 20-25 мин 25-30 мин 25-30  мин 

Всего часов в неделю 1 час 40 мин 2 часа 45 мин 4 часа  5 часов  40 минут 8 часов  8 часов 
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